Памятка пациенту к сбору мокроты

На общий анализ и бактериологическое исследование

1. Утром, не принимая пищи, воды, лекарств, не чистя зубы (щетка может травмировать слизистую), прополоскать рот кипяченой водой, а затем хорошо прокашляться и, отхаркнуть мокроту в специальный стерильный контейнер. Курить пациенту до собирания мокроты не рекомендуется.

2. Немедленно доставить контейнер в лабораторию.

3. Время приема анализов в лаборатории с 8 до 11ч, суббота с 9 до 11 ч.

